
Randonnée pédestre 

Outre ses nombreuses routes forestières, la Forêt Montmorency offre aux amants de la randonnée pédestre plusieurs 
sentiers spécialement aménagés à cet effet.  L'un d'eux vaut particulièrement le détour pour la vue qu'il offre aux 
randonneurs sur la chute de la Rivière Noire, d'une hauteur de 28 mètres. 

Piste 1 

La Chute de la Rivière Noire 

Degré de difficulté : Facile; 
Distance : 1 km (45 minutes); 
Accès : 10 km via la route 33 ou 5,1 km via le sentier les Deux Vallées; 
4 belvédères avec vue sur la chute de 28 mètres; 
Accès aux Refuges : La Chute et le Naturaliste.L'un d'eux 

Piste 2 

Le Lac Piché 

Degré de difficulté : Facile; 
Distance : 2,5 km (60 minutes); 
Accès : À partir du Pavillon; 
Rallye sur les mammifères de la sapinière et activité sur le cycle de vie d’un arbre; 
Accès aux Refuges : le Jean-Marie, le Tanguay et le Laverdière (par le Forestier). 

Piste 4 

Le Forestier 

Degré de difficulté : Intermédiaire; 
Distance : 4,4 km (90 minutes); 
Accès : À partir du Pavillon; 
30 panneaux d’interprétation expliquant la forêt boréale et l’ aménagement durable; 
3 belvédères; 
Accès aux Refuges : le Jean-Marie, le Tanguay et le Laverdière. 

Piste 10 

Les 2 Vallées 

Degré de difficulté : Difficile; 
Distance : 10,2 km (4 heures); 
Accès : Par le sentier du Lac Piché; 
Longue Randonnée; 
1 belvédère; 
Accès aux Refuges : le Lemieux, le Naturaliste et La Chute. 

 


